
E I N   K L E I N E R   M O M E N T   F Ü R   D I C H

Der Gedanken-Parkplatz
Nicht jeder Gedanke braucht sofort eine Antwort.

Manche dürfen hier einfach eine Weile stehen bleiben.

1 Was beschäftigt mich gerade?
Alles darf hier stehen. Du musst nichts sortieren.

2 Kann ich etwas daran ändern?
Was liegt in meiner Hand? Ein kleiner Schritt reicht.

3 Was darf bis morgen warten?
Nicht alles braucht heute eine Lösung.



